Durante la adolescencia muchos jévenes inician noviazgos'y comie!
zan a experimentar con las relaciones. Aparecen temas como el am
los celos y la sexualidad, siendo los padres muchas veces los mds apr

piados para escucharlos, guiarlos y aconsejarlos en estos aspectos.”
Fuente: http://www.kitadol.cc

«+ Analizo el fragmento, amplio la informacion sobre el temay anoto u
sintesis de las ideas mas relevantes.

» Preparo, junto con mis comparieros de grupo, una discusion inform

Pero... ;en qué consiste una técnica de
expresion oral ?

Las técnicas de expresién oral son dind-
micas de tipo grupal que se generan en
torno a un tema de interés comun, SO-
bre el cual se establecen diversos puntos
de vista que permiten el desarrollo de la
sana discusién y, en algunos casos, la N
concrecién de lineas comunes de
pensamiento o conclusiones.

que implica un conjunto de procedimien
no obstante, es pertinente recordar que, au
cada técnica de expresién oral presenta lineamientos particulares,
pueden modificarse o adecuarse segin el contexto y la temdtica g
desarrolla. Lo fundamental es establecer estrategias que permitan
el mayor provecho de la discusién y atender siempre al principio b
del nnm&woﬁo hacia la diversidad de pensamiento.

Se denomina zécnica por
recursos especificos;
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Antes de llevar a la prictica cualquier actividad de expresién oral

es fundamental tomar en cuenta las siguientes recomendaciones

generales:
a. Tener un objetivo claro.
b. Investigar el tema por desarrollar.

c. Planificar la presentacién.

d. Eliminar la informacién innecesaria o redundante.

e. Preparar los materiales necesarios.

f. Ensayar.

Algunas de las técnicas de expresién oral mdas utilizadas son las

siguientes:

En forma grupal se seleccio-
na un tema de interés sobre
el cual se generara una dis-

cusion.

Dos o mas participantes pre-
sentan su ponencia sobre el

tema, la cual han investigado
y preparado con anterioridad.

Del latin forum,
que significa
‘plaza publica
donde se lleva | Las intervenciones son con-
a cabo una au- | troladas y limitadas por el
diencia’. moderador.

Al final, el auditorio puede
participar con preguntas o
comentarios.

El moderador hace una sinte-
sis o establece conclusiones.

Debe haber un moderador,
cuya funcion es presentar el
tema, los participantes, orga-
nizar y dar continuidad a la
actividad, asi como estable-
cer conclusiones finales.

El uso de la palabra es orde-
nado y con tiempo limitado.

Se realiza frente a un
auditorio.

El foro se puede realizar en
torno a diversas tematicas
o fuentes, dependiendo de
esto puede ser un libro foro,
disco foro o video foro.

—— VIIDA COTIDIANA

* Practico una adecuada expresion oral en todas mis actividades
cotidianas, ya sean formales o informales. En mis conversaciones
procuro hablar en forma pausada, pronunciar adecuadamente las
palabras, mantener una respiracion fluida y meditar lo que deseo
expresar. J




